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A la fin de I’été une action attire mon attention, proposer des paniers frais aux
familles en difficultés suite a la crise sanitaire.


https://berry.secours-catholique.org/notre-actualite/votre-actualite-1-ici

L'idée de proposer des légumes issus de culture local m’interpelle., je me renseigne
, regarde ce qui existe déja, ce qu'il est possible de créer.

Apres plusieurs semaines de recherche, rencontre avec les services sociaux,
producteurs possibles et analyse des besoins du territoire.... nous sommes
persuadés que c’est une bonne idée.....allons-y! c est décidé on tente.

Cela fait un peu plus de 15 jours maintenant nous avons une livraison de 5 paniers
touchant 17 personnes (mamans célibataires qui soit sont au chémage partiel, soit
ont perdu leur petit job précaire)

Nous avons passé une convention avec une AMAP bio (Association pour le Maintien
d'une Agriculture Paysanne) , ainsi nous proposons des légumes, des fruits, produits
laitiers et viande (en décembre).

Notre petit bonheur en plus est que les producteurs sont partie prenante (fruits un
peu petit = quelques kilos offerts gratuitement, viande = volonté d’offrir pour Noél
du veau et du boeuf etc...)

Quand aux familles, il y a des propositions de bénévolat ponctuel, des envies de
rencontrer les producteurs et de faire partager a leurs enfants ces moments de
découvertes, proposition de recettes, visites chez les producteurs etc....

Voila beaucoup de travail, mais que de petits bonheurs. »

Brigitte Audo

Des paniers doublement solidaires avec le Secours
Catholique



Retrouvez Brigitte Audo au micro de rcf

Je suis heureuse de bénéficier des paniers frais. Ma famille mange
des légumes bio et locaux. Avec ma participation financiere, je
soutiens des petits producteurs.

Lina, bénéficiant de paniers frais
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